
ももユニット 
 

目標  

一人ひとりの生活に合わせ、希望に添った関わ

りを実現できるよう目指します 
  

 

１． 利用者様との関わりから要望や思いの把握に努めます 

２． 職員同士の情報交換を密にし、日々の関わりに取り組みます 

 

年間計画 

 

1. 利用者様には寄り添いながら話を聞き、優しい言

葉で会話し、利用者様の要望などを確認していく 
 

2. 利用者様の思い、要望を連絡ノート、ほのぼのに

記録を残し、「報・連・相」を密にして計画を立案し

実践していく 
 

3. 利用者様の個々に合ったレクリエーションを月 1

回行う 


