
さくらユニット 
 

目標  

利用者様が希望する生活を実現できるよう 

個々に合わせた関りで支援をしていきます 
  

 

年間計画 

 

1. 丁寧な声掛けや、傾聴、コミュニケーション

を大切にしていく 

 

2. 日常生活の関わりの中で利用者様やご家

族様に連絡する時や来所された際に、ユ

ニット職員が情報収集していく 

 

3. 情報はユニット会議で交換・共有し、「ほの

ぼの」や「菜の花ノート」に記載し、日々の

ケアに活かし繋げていく 
 

4. 朝の体操、歌体操やレクリエーションを適

宜おこなっていく 


