
うめユニット 
 

目標  

利用者様一人ひとりの「ニーズ」「状態」「生

活」に合わせた関わりで支援していきます 
  

 

年間計画 
 

1. 利用者様には笑顔で「丁寧な声かけ」「態度」

で接します 
 

2. 利用者様から得た情報は、菜の花ノート、ほの

ぼの、連絡ノートに記録し、情報を確認・共有

していく習慣を身につけ「報・連・相」を励行し

ユニット会議にて評価、修正していきます 
 

3. 利用者様の意見や要望を取り入れ、運動

機能・認知機能の低下防止に繋がり、楽しく

行えるレクリエーションを考案していきます 


